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Место проведения: спортивная площадка МАДОУ №563 

Необходимый инвентарь: фишки сигнальные, корзина, мячи, цветы, 

гимнастические палки, буквы «СПАСИБО!», шкатулка, гимнастические 

ленты, хлопушка. 

 

Взрослые роли: Тиграша, пираты, леди Баг. 

 

Тиграша - спортивный талисман, встречает всех гостей. Праздник 

начинается перед воротами спортивной площадки. 

Инструктор по ФК: Добрый день и добрый час! 
Мы не зря собрали Вас. 
Звучит повсюду смех веселый, 
Спешит на праздник детвора. 
Сегодня у нас день особый: 
Открытие мини-стадиона в нашем саду, Ура! 
Позвольте представить вам наш спортивный талисман. 

Выходит Тиграша. 

 

Тиграша: Я – спортивный талисман, меня зовут Тиграша 

 Люблю я спорт, игру, азарт, и  по утрам ем кашу. 

 Вас хочу спросить, друзья, со спортом дружите вы? 

Дети: Да! 

Тиграша: А встав утром спозаранку делаете вы зарядку? 

Дети: Да! 

Тиграша: Ну тогда вы не зевайте и за мною повторяйте! 

 

Спортивный танец «Делай как я!» 

 

Тиграша: Сегодня у нас  праздник – День открытия нового спортивного мини-

стадиона. А помогли его  построить взрослые дяди и тети, которые тоже любят 

спорт и хотят, чтобы вы, ребята,  росли сильными и крепкими, как я! 

Инструктор по ФК: Много здесь людей трудилось. 
А теперь настал тот час, 
Посмотреть, что получилось! 
Но глядите-ка ребята: 
Здесь какая-то преграда! 
Красной ленточкой закрыт вход… 
Что же делать? 
Дети: Надо ленточку разрезать! 
Тиграша: Да, есть такая традиция при открытии новых сооружений 

перерезать ленточку.  

Попрошу сюда подняться, 



И за дело смело взяться 
Уважаемых людей, 
Наших дорогих гостей! 
Инструктор по ФК: И вот наступил торжественный момент, открытия 

спортивной площадки. Право перерезать красную ленту предоставляется 
заведующему  детского сада Гантимуровой  Наталье Валерьевне. 
 

Ребенок  подносит ножницы на подносе. 
(Перерезание ленточки, аплодисменты). 

 

Инструктор по ФК:  Право первыми войти на спортивную площадку 

предоставляется гостям, а затем  мы приглашаем и  ребят. 

 

Гости заходят на площадку, садятся на отведенные места. Дети (старшей 

и подготовительной группы) вместе с инструктором по ФК маршем под 

музыку заходят  на спортплощадку, делают круг почета, строятся по 

периметру площадки. 

Тиграша:  

Песнею звонкой 

Дружным парадом 

Мы открываем площадку ребятам! 

Дружно крикнем, детвора, 

Празднику смелых, 

Празднику ловких, 

Празднику сильных 

Все: УРА! 

Тиграша  незаметно  уходит 
 

Инструктор по ФК:  Я с радостью предоставляю слово нашим уважаемым 

гостям. Слово для приветствия  предоставляется ______________________ 

 

__________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Инструктор по ФК:  

Будем праздник продолжать   и хотим спасибо мы сказать! Я приглашаю 2 

команды по 8 человек старшей и подготовительной группы. Команды 

стройся! 

1. Эстафета «Спасибо!» 

Ход эстафеты: дети выставляют в конусы  слово «Спасибо!». Оббегают 

змейкой конусы и выставляют цветы. Выстраиваются рядом с цветами и 

словом. 

 

1-й ребенок: 

Спасибо всем, кто нам помог, 



не требуя наград. 

Спасибо Вам  большое 

От всех, от всех ребят, 

2-й ребенок: 

И теперь мы на площадке 

Спортом будем заниматься 

Прыгать, бегать, в мяч играть 

И здоровье укреплять! 

3-й ребенок: 

На любимой спортплощадке 

Все рекорды мы побьём 

И на смену чемпионам 

Очень скоро мы придём 

4-й ребенок: 

«Спасибо» мы говорим, 

Когда кого -то благодарим. 

Это слово не стоит кричать 

Его надо тихо сказать. 

ВСЕ вместе: 

Можно и вот так 

Как мы показать! 

8 детей поднимают буквы «С П А С И Б О!» 

 

Инструктор по ФК:  Слово предоставляется заведующему детского сада 

Наталье Валерьевне. 

Вручение благодарственных писем 

 

Инструктор по ФК:  

Праздник спортивный гордо 

Вступает в свои права 

Солнцем улыбки доброй 

Встречает его детвора. 

Пиратка: Что за кипишь утром рано? 

 Тигры ходят без охраны? 

Инструктор по ФК: Сегодня праздник у ребят, сегодня каждый очень рад! 

Тиграша: Где же, наш талисман! Он поможет в спорте нам! 

Пиратка: Что? Меня на праздник не позвали? В талисманы не записали? 

Я вам жестоко отмщу! (загибает пальцы) Тиграшу вашего я украду!  

Всех воспитателей в пираты превращу! 

Про спорт забудете вы навсегда, 

И  спортсменами не станете вы  никогда!!! 

 Моя волшебная бабочка- Акума, лети! 

 Дай мне суперсилы, а воспитателей в пиратов преврати! 

 

Вылетает Акума - черная бабочка (ребенок) – 



Гимнастический номер с черной ленточкой.  

В это время воспитатели переодеваются за ширмой в пиратов. 

 

Выход  и песня пиратов (на мотив «Хорошие девчата»): 

Мы злобные пираты, и мы не виноваты. 

Что нас к себе златые сокровища манят. 

Ведь наша жизнь ужасна, коварна и опасна. 

А если ты не коварен, то  значит  не пират. 

Инструктор по ФК: Ситуация начинает выходить из-под контроля. Пора 

перевоплощаться! (Убегает за ширму, переодевается в Леди-баг) 

1Пират: Полунра! Свистать всех наверх! 

2 Пират: Куда наверх?! Мы же не на корабле! Забыл, зачем мы здесь 

очутились? 

1 Пират: Ах, да! (бьет себя по лбу) Вспомнил! Внимание! Открываем кастинг 

в команду темных сил «Пиратское братство!» С завтрашнего дня начинаются 

занятия  в школе пиратов! Из нее выходят самые лучшие, самые злые и 

коварные,  лентяи, лодыри  и драчуны!  

2 Пират: Мы вас научим прыгать на скакалке, без скакалки, и играть в мяч без 

мяча. 

1 Пират:  Не понял.  Это как? 

2 Пират: А вот как. Все ребята в руки  скакалки-пустышки возьмите, под 

музыку прыгайте, не упадите!  

 

Звучит энергичная музыка, дети прыгают. 

 

2 Пират: Теперь мы разделимся на две команды, команда  мальчиков и 

команда девочек. Как только я подниму правую руку вверх, команда  

мальчиков  кричит хором: “Гол!”. Когда я подниму левую руку, команда  

девочек кричит “Мимо!”. Смотрите, не перепутайте. А если я подниму вверх 

две руки, то обе команды кричат “Ура!” и хлопают в ладоши. 

Итак…(свистит в свисток) Начали! 

 

2. Игра – кричалка «Гол – мимо». 

Ход игры: пират 2 поднимает то правую, то левую руку, иногда путая 

участников. Игра завершается поднятием вверх обеих рук.  

 

2 Пират: Ничья! Командам присуждается звание чемпиона. 

Пиратка: Молодцы, мои будущие пиратики! Теперь я буду вашим спортивным  

талисманом! И вы будете в мои игры играть!   

 

Под музыку появляется Леди Баг 



 

Пиратка: Здрасьте вам, пожалуйста! Кто к нам пожаловал! Подумать только, 

Леди Баг, «божья коровка»! Явилась – не запылилась! Только ты опоздала! 

Тиграшу я спрятала, не найдешь! А моя Акума сильна, её ничем не ослабить! 

А ты проходи, не стесняйся, я и тебя, и  всех ребят тоже сейчас в пиратов 

превращу!     

Леди Баг: Здравствуйте! Ребята, а вы знаете, отчего появляются Акумы? 

Правильно! От негативных эмоций! Я научу вас справляться с ними. Лучшее 

средство против Акум – спорт, к тому же он сделает вас спортивными и 

подтянутыми как я. Я собрала все самые лучшие виды спорта и разработала 

зарядку позитива. Повторяйте за мной. 

 

«Зарядка позитива» 

Под музыку ребята повторяют движения за Леди-Баг. 

Заряжаем позитивом руки, 

Пусть они избавят нас от скуки (Трясет руками по кругу) 

Заряжаем позитивом ноги, 

Мы готовим их к любой дороге. (Прыгают) 

Заряжаем позитивом уши, 

Чтоб друзей в дороге лучше слушать (Трут уши) 

Заряжаем позитивом нос- 

Он везде придумает вопрос (Трут нос) 

Заряжаем позитивом пятки (Поднимают пятки) 

Обнимаемся скорей, ребятки! (Обнимаются) 

Леди Баг: Отлично зарядились позитивом! Я чувствую - мы на правильном 

пути. Победить Акуму нам помогут талисманы! (Достает сундук 

Талисманов). Итак, крикнем вместе на счет «Три» - «Супер шанс». Готовы? 

Раз, два, три… Супер шанс! (Открывает сундучок, достает  мяч) А вот и наш 

первый талисман. Давайте прочитаем, что тут написано: «В мире нет 

рецепта лучше! Будь со спортом неразлучен!» Ребята, как вы думаете, 

чтобы победить врага, надо быть какими? Правильно, смелыми, быстрыми, 

ловкими, меткими.  

В руки мячик я беру, мы с вами поиграем,  

В веселую игру под названьем «Кенгуру» 

Пират 1: Мы тоже  хотим  поиграть! Это наша самая любимая игра! 

 

3. Игра – эстафета с мячем «Кенгуру» + забросить мяч в кольцо. 

Ход эстафеты: дети держат мяч между коленей и прыгают до ориентира, 

берут мяч и метают в кольцо. 

 

Леди  Баг. Молодцы! Давайте посмотрим, какой у нас второй талисман. 

Крикнем вместе на счет «Три» - «Супер шанс». Готовы? Раз, два, три… 



Супер шанс! (достает ленточку) Сейчас прочитаю, что на ней написано 

«Заряжайся энергией добра, будь внимателен к друзьям всегда». Как вы 

думаете, что помогает нам бороться со злом? (Дети отвечают). Конечно, 

дружба! Доставайте волшебные ленты! Начинаем танец дружбы! 

 

Танец с лентами под музыку из м/ф «Леди Баг»   

 

В это время пираты переодеваются в воспитателей 

 

После танца вылетает белая бабочка Акума – 

 гимнастический номер ребенка с белой ленточкой. 

 

Леди Баг: Лети маленькая бабочка! Чудесная Леди Баг! (Хлопает хлопушку) 

 

Выходят воспитатели, Тиграша. 

 

Тиграша: Спасибо Леди Баг, ребята, 

Что выручили вы меня! 

Без вашей помощи, конечно,  

Не справился бы я, друзья! 

С вами не прощаюсь я!  

Встретимся мы, ребятня! 

Здесь, на любимой спортплощадке 

Все рекорды мы побьём 

И на смену чемпионам 

Очень скоро мы придём! 

Инструктор по ФК: Праздник веселый удался на славу, 

Мы думаем всем - он пришелся по нраву. 

Со спортом дружите. 

В походы ходите, 

И скука Вам будет тогда нипочём. 

Закончился праздник, мы Вам пожелаем 

Здоровья, успехов и счастья во всем! 

 

Танец «Хорошее настроение» 

 

 

 

 

 

 

 

 


