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Матрёшка— русская деревянная игрушка в виде расписной 
куклы, внутри которой находятся подобные ей куклы 
меньшего размера. Число вложенных кукол обычно шесть 
или более. Почти всегда они цилиндрической формы. У 
них нет рук (они просто нарисованы). По традиции 
рисуется женщина в сарафане, хотя внутри может быть и 
мужчина. Самой маленькой фигурой, которая уже не 
раскладывается, является ребёнок. Темы для рисования 
могут быть очень разными.



Чтобы изготовить матрёшку требуется большое 
мастерство. Сначала подбирают подходящий вид 
древесины. Из-за мягкости в основном выбирают 
липу, реже ольху или берёзу. Деревья обычно срубают 
ранней весной, снимают кору, но не полностью, чтобы 
во время сушки древесина не давала трещин. Затем 
тщательно складируют брёвна и хранят несколько лет 
в хорошо вентилируемом месте, чтобы они высыхали. 
К обработке древесины необходимо приступать тогда, 
когда она не сухая, но и не сырая. Каждая заготовка 
проходит более десятка операций. Самую маленькую 
куклу — неразборную — делают первой.



Когда «малышка» готова, мастер начинает 
следующую фигурку, в которую войдёт 
первая. Заготовка необходимой высоты 
обрабатывается и разрезается на верхнюю и 
нижнюю части. Первой делается нижняя 
часть. Затем удаляют древесину изнутри 
обеих частей второй куклы так, чтобы 
меньшая кукла плотно вставлялась внутрь. 
Потом он повторяет процесс, делая немного 
большую куклу, в которую войдут две 
предыдущие. Количество кукол колеблется 
от 2 до 60. Когда готова каждая кукла, её 
покрывают крахмальным клеем, чтобы 
залить все шероховатости. После 
окончательной сушки и полировки, гладкая 
поверхность позволяет художнику 
равномерно нанести краски.



Для занятия надо приготовить



Берем лист бумаги и рисуем овал, снизу делаем 
подставку. 



Внутри рисуем круг, лицо и волосы. 



Рисуем линии где будет платок, руки и фартук. 

руки

фартук

платок



Рисуем платок и цветок на фартуке. Теперь берем 
цветные карандаши и раскрашиваем матрешку. 



Молодец! Какая красивая 
матрешка у тебя получилась!
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