
 

Сценарий спортивного праздника "Фестиваль Здоровье" 

"Культурное наследие народов России" 

 

В зал  танцуя под песню «Скоморохи», появляются Скоморохи. 

Скоморохи (вместе). 

 Здравствуйте, гости дорогие! 

Здравствуй, люд честной! 

Милости просим на ярмарку! 

Федул.  

Ждет вас программа изрядная, 

Веселая, незаурядная, 

Разными разностями обильная, 

Все участники – артисты сильные. 

Прошка.  

А мы – скоморохи ведущие, 

Озорные и вездесущие, 

На празднике необходимые, 

Простым народом любимые! 

Итак, ярмарка открывается, 

Праздничное веселье начинается! 

Команды в зал приглашаются! 
 

Выходят 2 команды детей 

Инструктор:  Мы готовились не зря! 

На проблемы не смотря! 

Развивали силу, ловкость 

Чтоб сейчас позвать вас в гости 

Давайте начнем, ведь дело не ждет! 

Здравствуйте, дорогие судьи! 

Дети вместе: Мы рвемся вперед! 

Федул. Сегодня на нашей ярмарке присутствуют знатоки ярмарочного 

искусства  -  это члены нашего уважаемого ЖЮРИ, которые будут оценивать 

ваши ярмарочные представления. 

Представление жюри 

Прошка -Давай и мы представимся! 

Федул- Сидели скоморошки 



Под кустом у дорожки… 

Прошка - Я скоморох Прошка! 

Федул - А я Федул скоморошка! 

Представление команд??? 

Федул. Вот мы с вами и познакомились. 

А сейчас вставайте ребятишки, гости,  

Проходите разомните кости! 

Начинаем нашу разминку 

 

Разминка. 

Прошка Как на ярмарке у нас наступил потехи час! 

Отгадайте-ка, нашу загадку: 

Федул. Его любят все на свете, 

Любят взрослые и дети, 

Хоть с начинкою, хоть без, 

С аппетитом каждый съест, 

Круглый он хрустящий, 

От маслица блестящий. (Блин) 

 

Прошка. Всех ребят сегодня мы 

Приглашаем на блины! 

Эстафета «Народное гостеприимство-приглашаем на блины» 

П- Федул, в сад пойдем? 

Ф- Пойдем! 

П- Яблоню найдем? 

Ф- Найдем! 

П- Яблоко сорвем? 

Ф- Сорвем! 

П- Я- кусь! 

Ф- Я - кусь! 

П- Я – кусь! 

Ф- Я- кусь! 

П- Я - кусь! 

Ф- Я- кусь, кусь! 

/П-шлепает Ф/ 



Ф- Ты чего дерешься? 

П- А ты чего, два раза кусаешь! 

Ф- Ну ладно извини, давай лучше посмеемся да поиграем, а для этого у меня 

есть веселая забава! Предлагаю всем повеселиться на славу! 

Эстафета «Народные забавы» 

П- А помнишь мы с тобой шли? Ф- Шли! 

П- Пряник нашли? Ф- Нашли! П- Я тебе его дал? Ф- Дал! П- Ты его взял? Ф- 

Взял! П- А где же он? Ф- Кто? П- Пряник? Ф- Какой? П- Да такой! Мы с 

тобой шли? /и т. д. повторить 3 раза/ 

Ф- А может он у ребят? П- Сейчас проверим! (ищут в самых невероятных 

местах) 

П- Нет пряника, зато я нашел матрешки! 

Ф- Эх, матрешечка-матрешка, 

Красота, на загляденье. 

Только стоит разобрать, 

Красоты уже штук пять. Ребята, помогите собрать матрешку! 

Эстафета  "В гостях у мастеров народных промыслов" 

 

Заходят дети старшей группы в народных костюмах. 

Звучит весёлая русская народная музыка. Появляется  на лошади Петрушка 

Петрушка: 

Вы уже слышали объявление?  

 «Внимание! Открывается весёлое гуляние! 

Торопись, честной народ, 

Тебя ярмарка зовёт!» 

Вот и я на ярмарку! 

Спешу уже с утра! 

И шутки, песни, сладости, 

Давно уж ждут меня! 

Выходят 3 девочки  торговки  в русских народных костюмах друг за 

другом под музыку гр. «Ивана Купалы», выстраиваются полукругом 

1 девочка: Мы - девчата озорные! 

Веселые да удалые! 

Всех на ярмарку зовём! 

И товары продаём! 

2 девочка: А ну, честной народ, 

Подходи смелей, 

Покупай товар, не робей! 

3 девочка: Ребята, не зевайте, 

Кто что хочет, покупайте! 



Берите руками, платите деньгами! 

1 девочка: Кому пирожки? Горячие пирожки? 

С пылу, с жару, гривенник за пару! 

Спешите и торопитесь! Не бойтесь- не объедитесь! 

Попробуйте, ну-ка! По пятаку штука! 

(показывает пироги) 

2 девочка: Заходите все в наш ряд, 

Покупайте всё подряд! 

У нас игрушечки славные, занятные, забавные! 

Смотрите, любуйтесь, долго не торгуйтесь! 

(показывает дымковские или филимоновские игрушки) 

3 девочка: Тары – бары - растабары, 

Расторгуем все товары! 

Подходите, примеряйте 

Наши ленты и платки! 

Время даром не теряйте- 

Доставайте кошельки! 

(показывает ленты и платки) 

1 девочка: Встанем, девицы, рядком 

Да частушки пропоём! 

Девочки  берут музыкальные инструменты (трещётки, бубен, ложки) 

Хором: Пропоём мы вам частушки 

Замечательны таки, 

Что пойдут плясать старушки, 

Затанцуют старики! 

Петрушка: Девочки – беляночки, 

Где вы набелилися? 

Девочки: Мы вчера коров доили, 

Молоком умылися! 

(аккомпанируют себе и меняются местами) 

1 девочка: Вы послушайте, ребята 

Нескладушку буду петь. 

На дубу свинья пасётся, 

В бане парится медведь! 

2 девочка: На горе стоит телега, 

Слёзы капают с дуги. 

Под горой сидит корова, 

Надевает сапоги! 

3 девочка: На болоте, да на мху укусил комар блоху, 

                Сидит заяц на березе, умирает со смеху! 

Все смеются 

Петрушка: Все-все купить хочу. 

Сейчас заплачу, 

Это беру, это беру. все беру! 

Емеля дает продавцам монеты. 



1 Девочка:  Эй, Петрушка, смотри, не разорись, 

Вовремя остановись! 

Лучше с нами порезвись, 

От души повеселись! 

 пляшут:  Петрушка присядку, девочки кружатся дробным шагом 

Петрушка: От души я наплясался,  

На целый год впечатлений набрался. 

Эй, лошадка! Пора в обратный путь! 

2 Девочка: Петрушка, товар не забудь! (Подают товар. Петрушка 

«садится на коня») 

3 Девочка (хохочет): Петрушка-то наш прибарахлился, 

Да чуть не разорился. 

Вон как надрывается. 

А у лошади ноги заплетаются, 

Того гляди, свалится. 

Счастливо тебе, Петрушка, до дому добраться, 

Нигде не поломаться. 

Дети старшей группы уходят.  

Выходят скоморохи. Федул грустный. 

П. – Федул, чего губы надул? 

Ф. – Кафтан прожег! 

П. – Можно зашить? 

Ф. – Да иглы нет! 

П. – А велика ли дыра? 

Ф. – Да один ворот остался! 

П. - Назло неудачам, назло заварухам, 

Чтоб ни было с Вами -не падайте духом! 

Бывает, что носом, коленками, брюхом 

Что ж, падайте всем  

Но не падайте духом! 

Будь сильным и храбрым, 

и пусть поджав губы 

пройдешь воду, огонь и медные трубы! 

Эстафета  "Огонь, вода и медные трубы" 



П. - И со всех концов земли все на ярмарку пришли! Вот девчонки-

поскакушки и ребята-веселушки! Все детишки хороши, дружат с детства 

малыши! 

Ф. -Ребята, сейчас я предлагаю вам поиграть в игру «Нужно дружно жить на 

свете?», вы готовы? 

Ответы детей: Да. 

Ф.:- Нужно дружно жить на свете? 

Дети:- Нужно 

Ф. - Это знать большим и детям нужно? 

Дети:- Нужно 

Ф. -Если ссора приключится, скверно? 

Дети:- Скверно. 

Ф. -Нужно тут же помирится, верно? 

Дети:- Верно. 

П. -Пусть по-разному зовутся дети 

Для вас  – все лучшее на свете! 

Хотим под мирным небом жить, 

И радоваться и дружить! 

Дружба народов - не просто слова, 

Дружба народов навеки жива. 
 

Эстафета «Хоровод дружба народов» 

П. - Приглашаем всех ребят 

В «Карусель» поиграть. 

Становись в кружок дружней, 

Берись за ленточки скорей! 

Игра «Карусель» 

 

Скоморохи вместе: Вот и ярмарке конец, а кто слушал – молодец! 

Прошка. Надо бы каждому  молодцу по огурцу, но пока вы слушали, огурцы 

на огороде зайцы скушали!  

Федул: Раз не вышло с огурцами, угостим  вас леденцами!  

 

 


